
    Mein Wendepunkt
     Lebenskrisen und wie wir ihnen begegnen

Vortrag von
Dr. phil. Mathias

        Psychotherapeut im Dr. Max-Otto-Bruker-Haus in Lahnstein

 Dr.med. Jürgen Birmanns
Arzt im Dr. Max-Otto-Bruker-Haus in Lahnstein

Samstag, 26. Februar 2011 16.00 - 19.30 Uhr
Waldorfschule

Touler Str.3, 28211 Bremen, Einlass ab 15.30 Uhr

Eintritt: 9 Euro
( Mitglieder des VNL sowie Studenten: 6 Euro )

Essen wir uns krank ?
Zusammenhänge zwischen Ernährung und Gesundheit  

  

Straßenbahn Linie 1 und 4 ( Metzerstraße )

                 Telefon 0421 / 35 13 00
                  Andrea Ardler  ardler@arcor.de


